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g asics.

Lordag 09-20 Sondag 09-20
100m, 400m, 1500m 200m, 800m, Hack 110m
Héjd, Langd, Slagga* Stav, Tresteg, Kula, Diskus
100m, 400m, 1500m 200m, 800m, Hack 110m
Héjd, Langd, Kula, Slagga* Tresteg, Diskus

100m, 400m, 1500m 200m, 3000m, Hack 110m
Stav, Kula, Slagga* Hojd, Tresteg, Diskus
100m 200m, Hack 110m

Hojd, Kula Tresteg

100m, 800m 300m, 2000m, Hack 100m
Hojd, Tresteg, Spjut, Slagga* Stav, Diskus

100m, 800m Hack 100m

Stav, Spjut Hojd, Kula

80m, 1500m, 200m,

Stav, Tresteg Langd, Kula

80m 200m

Hojd, Spjut Langd

100m, 400m, 1500m 200m, 800m, Hack 100m
Langd, Kula, Slagga* Stav, Tresteg, Diskus
100m, 400m, 1500m 200m, 800m, Hack 100m
Langd, Kula, Slagga Tresteg, Diskus

100m, 400m, 1500m 200m, 800m, Hack 100m
Stav, Slagga* Hojd, Tresteg, Kula, Diskus
100m 200m, Hack 100m

Hojd Tresteg, Kula

100m 300m, 2000m

Tresteg, Spjut, Slagga* Hojd, Stav, Diskus

100m

Stav, Spjut Hojd, Kula

80m, 1500m, 200m

Stav, Tresteg Langd, Kula

80m 200m

Hojd, Spjut Langd

P/F12 omfattar endast dem fodda 2000, 01-orna far vanta ett ar tilll
* Slaggkastning avgdrs pa Ullevis uppvarmningsplan!

Mandag 09-19

5000m, H 400m, Hinder 3000
Xstav, Spjut

5000m, H 300m, Hinder 2000
Stav, Spjut

800m, H 300m, Hinder 2000m
Langd, Spjut

Langd

Hack 300m, Hinder 1500m
Langd kval o final, Kula

Langd kval o final

600m, Héck 60m
Hajd, Spjut

600m, Hack 60m
Kula

3000m, H400m, Hinder 3000m
Haojd, Xstav, Spjut

Hack 300m
Haéjd, Stav, Spjut

Hack 300m, Hinder 1500m
Langd, Spjut

Langd
800m, Hack 80m, Hack 300m
Langd, Kula

800m. Hack 80m
Langd kval o final

600m, Héck 60m
Hajd, Spjut

600m, Hack 60m
Kula enide (995"
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KVALGRANSER KAST

LOGIFORSLAG

Orgryte IS Friidrott tillhanda senast fredag 15 juni via e-post per.crona@ois.se
Ange arsbasta i samtliga grenar for korrekt seedning!

80:-/gren i samtliga aldersklasser. Efteranmalan endast i man av plats mot
dubbel avgift. Svenska foreningar faktureras i efterhand. Utlandska foreningar
betalar i forvag eller pa plats. Varldsungdomsspelens postgiro 161 48 78-5.

Till de tre framsta i varje gren. Hederspriser till framsta prestationer.
Wasabodens vandringspris ill basta forening.

pa Liseberg samtliga tre tavlingsdagar mot uppvisande av nummerlapp i entrén.

14/16-arsklasserna har inte ett komplett grenprogram. | de grenar som saknas
tavlar man i klassen dver (15/17 ar).

OIS servering 8ppen samtliga dagar. Dagens Rétt, kaffe, korv, glass, godis mm.

www.vuspelen.se Har finns inbjudan, logiforslag, startlistor, tidsprogram, PM,
resultat pa tavlingsdagen, bilder mm.

Per Crona tel 070-6151487, per.crona@ois.se
OIS kansli tel 031-415775 (Ann-Sofie eller Leif), friidrott@ois.se

Pa grund av det stora deltagarantalet pa en begransad tid ar vi nédsakade att
infora kvalgranser i de langa kasten (diskus, slagga, spjut). De &r sa lagt satta
som mojligt ar och syftar endast till att avrada rena nybérjare fran deltagande.

M P19 P17 P15 P14 P13 P12
Diskus 38.00 36.00 34.00 32.00
Slagga 38.00 38.00 36.00 32.00
Spjut 4500 4500 4200 3500 32.00 28.00 24.00

K F19 F17 F15 F14 F13 F12
Diskus 36.00 30.00 30.00 28.00
Slagga 38.00 30.00 30.00 28.00
Spjut 3400 30.00 30.00 28.00 26.00 23.00 20.00

| ar arrangeras tavlingen lordag till mandag pa grund av en musikkonsert ett par
dagar fore tavlingen. Ocksa i ar kolliderar vi med den stora handbollsturneringen
Partille Cup. Detta innebar lite extra konkurrens om baddarna varfor vi kraftigt
rekomenderar alla att boka boende i god tid.

www.goteborg.com innehaller en komplett forteckning éver hotell & vandrarhem.
www.hotellguiden.se innehaller ocksa samtliga hotellalternativ.

Ring oss garna pa 031-415775 (kansliet Ann-Sofie & Leif) eller 0706-151487
(Per Crona) sa hjalper vi dig garna att hitta ett bra boende. Vi har dven en rad
forslag pa boende med hart underlag (50-75:-).

www.vuspelen.se

& asics
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